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План внеурочной деятельности 

общеобразовательной программы начального общего образования 

БОУ «Игмасская ООШ» 

на 2024 -2025 учебный год 

для 1 – 4 классов, реализующих ФГОС НОО 
 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности общеобразовательной программы 

начального общего образования  

БОУ  «Игмасская ООШ» для 1-4 классов,  

реализующих ФГОС НОО 
 

План внеурочной деятельности БОУ  «Игмасская ООШ» для обучающихся 1-4 классов 

является нормативным документом, определяющий распределение часов внеурочной 

деятельности, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на 

формирование всесторонне развитой личности школьника.  

План внеурочной деятельности на 2023 - 2024 учебный год разработан в соответствии с 

нормативно-правовой основой:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с 

последующими изменениями;  

2. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

3. Приказ Минобрнауки России от 6.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» с 

изменениями от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357; от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 

№ 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576; с изменениями в соответствии с Приказом  

Минпросвещения РФ от 11.12.2020 №712; 

4. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность; 

5.Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ». 

6.   Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(зарег. в Минюсте РФ 18.12.2020 № 61573)  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»; 

7. Устав БОУ  «Игмасская ООШ», утверждён приказом управления образования 

администрации Нюксенского муниципального района Вологодской области 28.12.2022 №01-

03/399; 

8. Основная образовательная программа начального общего образования БОУ «Игмасская 

ООШ», утверждена приказом от 26.08.2022 от 01-04/96. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебной деятельности и одной из 

форм организации свободного времени обучающихся. Программы внеурочной деятельности 

обучающихся создают условия для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе 

мировой и отечественной культур; способствуют  раскрытию индивидуальных способностей 

ребенка (прежде всего к разным видам искусства – изобразительного, музыкального, 

хореографического),  развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию 

активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению 

самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: 



творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного 

взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой 

воспитательный эффект. 

Посещая кружки и секции, обучающиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, 

благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучают материал. На занятиях 

руководители стараются раскрыть у обучающихся организаторские, творческие, 

художественные, хореографические, музыкальные способности, что играет немаловажную роль 

в духовном развитии младших школьников.   

Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения обучающимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей, приобретение ими собственного социально-культурного опыта 

в свободное от учебы время, развитие индивидуальных интересов, склонностей, способностей 

обучающихся. 

Задачи: 

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся. 

2. Включение обучающихся в разностороннюю деятельность. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата. 

5. Развитие позитивного отношения к общественным ценностям (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура). 

6. Формирование здорового образа жизни. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

- соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

- опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

- опора на ценности воспитательной системы школы; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

Для создания системы внеурочной деятельности, поддерживающей процесс обучения, в 

школе были проведены мероприятия: 

-  разработано Положение об организации внеурочной деятельности; 

-  составлен перечень программ внеурочной деятельности; 

-  подобраны кадры для проведения внеурочных занятий;  

-  подготовлены и утверждены рабочие программы внеурочной деятельности;  

 - информированы родители о системе внеурочной деятельности. 

Имеется материально-техническое оснащение внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в 1-4 классах ведется по направлениям: духовно-нравственное 

(«Истоки», «Герои Вологодчины»), общеинтеллектуальное («Информатика»), общекультурное 

(«Вокальный», «Художественное творчество»), социальное («Добрые помощники», «Разговор о 

важном»), спортивно-оздоровительное (Спортландия). Занятия проводятся в форме кружков, 

секций учителями начальных классов, учителем физической культуры, учителем истоков.  

Продолжительность занятий 40 минут. Внеурочные занятия проводятся еженедельно.  

Для успешной реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС в школе имеются 

следующие условия: столовая, библиотека, спортзал, спортивная площадка; видеоаппаратура, 

необходимый спортивный инвентарь, кабинеты.  
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Внеурочная деятельность 

Классы  Всего  

1 2 3 4 

Количество часов 

Направления: Название и формы 

объединений 
 

Духовно-нравственное Истоки 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 Герои Вологодчины 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Общеинтеллектуальное Учись учиться 1 1 1 1 2 

       

Общекультурное Творческая 

мастерская 
1 1 

Вокальный 2 2 

Социальное  Добрые помощники  1  1 1 

 Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортландия 1 

 

1 

Предельно допустимая нагрузка 5 7 6 7 25 
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